
Zero
Waste
Priručnik
Vodic za život sa manje 

(bez) plastičnog otpada. 





Plastika za
jednokratnu
upotrebu...

Jedna trećina plastičnog otpada završi u

prirodi, a  samo  9% biva reciklirano!





ZERO
WASTE
NAVIKE
MOGU

POMOĆI!



 5 R-ova Zero Waste Življenja



Recite
"NE"





REUSE
(PONOVNA
UPOTREBA)





Organski otpad

kompostirajte. 



Trajne boce za vodu,

četkice za zube od

bambusa, metalne kutije

za jelo za ponijeti...















Zubne četkice,
čepovi boca,

plastične kese i
slamke  su

najčešći "otpad"
koji se nalazi u
utrobi mrtvih

morskih životinja.



Svako od nas ima svoja ograničenja i prednosti -

kako finansijska, tako i vezano za dostupnost stvari

za kupiti i može biti teško zamijeniti sve plastično u

domu - odjednom. No, svaki puta kada kupujemo

nešto, možemo se zapitati da li baš MORAMO

kupiti plastiku i potražiti alternativu, ili mijenjati

jedno-po-jedno kako dotraje. Neke stvari koje su

zamjena za plastiku su skuplje, no neke

dugoročno umanjuju troškove, poput nošenja

platnene torbe, trajnog pribora za piknik i

putovanja, trajne boce za vodu, trajnog

posuđa... Što manje plastike koristimo, to će manje

završiti u smeću!

S ljubavlju, Danijela 


